Sintiendo, Viviendo y Cuidando 
la Salud de la Madre Tierra 


A cincuenta años de la apertura del programa 
de Salud del Seguro Social Campesino y cuarenta años 
de la Declaración de Alma Ata, los pueblos del Ecuador 
continuamos luchando por recuperar la unidad vital con 
la naturaleza, el control social y popular sobre los alimen¬ 
tos, la libertad y la salud, entendida ésta en un sentido 
que va más allá de la atención médica humana. 

Para alcanzar la salud integral se requiere de 
una imagen más realista e integral de las interacciones 
dinámicas entre seres humanos, animales, plantas y mi¬ 
crobios, en la perspectiva de la salud planetaria; com¬ 
prender el vínculo entre la calidad de la producción de 
alimentos y la salud de los seres humanos; visualizar 
las inequidades y sus consecuencias en las causas, tra¬ 
tamiento y prevención de las enfermedades; y, tener 
claridad sobre la importancia de alcanzar los objetivos 
de desarrollo sustentadle, para hacerle posible la Salud 
para los Pueblos. 

En esa necesidad se enmarca el Seminario In¬ 
ternacional "Salud en Manos de la Comunidad" e invi¬ 
ta a todos los compañeros (as) afiliados, profesionales 
de la salud y promotores a participar activamente y ser 
parte de esta propuesta y desafío. 

El 50 aniversario del Seguro Social Campesino 
constituye una oportunidad y un desafío para avanzar, 
intercambiar iniciativas y experiencias para promover la 
participación social y potenciar el conocimiento local, 
promover un diálogo entre las diferentes formas de en¬ 
tender la medicina, según el contexto cultural, social y 
económico, desde una perspectiva integral e ¡ntegrado- 
ra, que nos permita recuperar la libertad, la dignidad y 
nuestra plenitud de vida. 

La presencia de delegaciones de países herma¬ 
nos nos permitirá tener una visión más amplia y propo¬ 
sitiva, demostrando que los pueblos tienen en la solida¬ 
ridad una manera de encontrar soluciones justas a sus 
problemas. 

Por el Comité organizador, 

Luis Alberto Pilalot 

Presidente de la FEUNASSC 
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30 AÑOS DE CAMINAR CON LA UNIDAD Y LA FUERZA DE LA FEUNASSC 


► DIRIGIDO A: 


Autoridades, profesionales, trabajadores, promoto¬ 
res y representantes del Seguro Social Campesino. 
Profesionales y estudiantes de la salud humana, 
animal, agricultura y ambiente. 

Afiliados al Seguro Campesino y representantes de 
movimientos sociales. 


► ORGANIZACIÓN Y AVAL: 


► SEDE: 


Auditorio de la Facultad de Filosofía y Ciencias de la 
Educación, Universidad Central del Ecuador. 


► INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES: 


Correo: delfinbuelvafila@yahoo.es 
Dirección: Calles Arenas Nro. OE3-33 y Vargas 
Teléfono: (593 2) 2550 235 
WhatsApp: 0994201116 


SEMINARIO INTERNACIONAL CONMEMORATIVO 


FEUNASSC 

ECUADOR 


Frente Nacional 
por la Salud 


de los Pueblos 
del Ecuador 


• Federación de Afiliados al Seguro Social Campesino 
del Ecuador, FEUNASSC. 

• ReAct Latinoamérica - Acción frente a la resistencia 
a los antibióticos. 

• Frente Nacional por la Salud de los Pueblos. 

• Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social -IESS- 

• Instituto de Salud Socioambiental, Facultad de 
Ciencias Médicas, Universidad Nacional de Rosario, 
Argentina. 
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OBJETIVOS 

• Compartir aprendizajes y experiencias comunitarias, 
para generar propuestas desde perspectivas locales 
y nacionales en el cuidado de la Salud de la Madre 
Tierra, bajo el paradigma Una Sola Salud. 

• Explicar y visibilizar las interrelaciones entre la salud 
de los ecosistemas, animales, plantas y microbios, 
con la defensa del medio ambiente que facilite la 
salud de la población rural. 

• Implementar procesos basados en la salud familiar 
y comunitaria, promoviendo el diálogo entre la me¬ 
dicina moderna y tradicional, desde una perspectiva 
ecológica y terapéutica, a través de la participación y 
el empoderamiento social. 

• Crear y desarrollar un programa de educomunica- 
ción en el contexto de la Atención Primaria de Salud, 
con la participación activa de los afiliados para 
la solución de los principales problemas de salud 
humana, animal y ambiental. 

EJES TEMÁTICOS Y CONTENIDOS 

1. SALUD PLANETARIA: SALUD HUMANA, 

SALUD ANIMAL, SALUD DEL AMBIENTE 

• Declaración de los Pueblos Originarios del Mundo. 

• Viviendo, Sintiendo la Salud de la Madre Tierra: his¬ 
toria clínica, diagnóstico y tratamiento. 

• 'Madre Tierra, Una Sola Salud': la necesidad de una 
estrategia integral para la preservación de la salud 
del planeta y alcanzar salud para todos. 

• Extractivísimo, Salud, Cuerpos, y Territorios. 

• El rol de los microbios en la enfermedad, la salud, la 
vida y la muerte. Diversidad, Resistencia y Salud. 

• Agroecología para alimentar a la humanidad y sanar 
al planeta. 

2. # 'LOS ALIMENTOS COMO MEDICINAS, 

LA COCINA COMO FARMACIA, 

LAS ABUELAS COMO DOCTORAS". 

• La Olla: Vientre de la Tierra. 

• "Yo soy la Tierra, la Tierra soy Yo. Alimentos, Tierra y 
Comunidad Saludable. 


• Tierra Sana y Agrotóxicos. 

• Semillas, agricultura y alimentación en los Ayllus Ay¬ 
marás. 

• Transgénicos: la peor decisión si se quiere enfrentar 
el hambre en los países y zonas de pobreza. 

• ¿Por qué? Porque los campesinos demandan solucio¬ 
nes para sus necesidades económicas y su salud. 

• TLC y sus impactos sobre la soberanía alimentaria. 


4. LA OTRA SALUD: SABERES Y EXPERIENCIAS 
COMUNITARIAS SALUDABLES VERSUS 
EL SISTEMA DE SALUD Y LA INDUSTRIA 
FARMACÉUTICA. 

• El sistema de salud frente a la industria médico-far¬ 
macéutica. 

• Plantas medicinales y uso de antibióticos. 



• ¿Dónde vivirán nuestros niños y niñas? 

• ¿Qué es medicina? ¿Qué es Salud? Que es Atención 
Primaria de Salud, su viabilidad. Equilibrando las es¬ 
trategias médicas ancestrales y modernas. 

• Salud Campesina: la necesidad de una estrategia in¬ 
tegral que responda la realidad cultural y a los perfi¬ 
les de salud y enfermedad locales. 

• Salud en Manos de la Comunidad: el derecho a la 
atención médica y vivir en salud (Salud en las Rela¬ 
ciones y Tejido de la Vida). 

• El imperativo de la participación ciudadana, la urgen¬ 
cia de pasar de la teoría a la acción. 

• Salud, Libertad y Participación Comunitaria. El dere¬ 
cho a la Salud de los profesionales de la Salud. 

• 50 años, en la búsqueda y construcción de la Salud 
Integral y la Libertad. 


• Medicina, sanación y salud en la vida de las mujeres 
aymaras. 

• Salud Intercultural y Aseguramiento. Equidad Social 
en la Diversidad. 


5. COMUNIDADES INTELIGENTES EN EL 
CUIDADO DE LA SALUD DE LA MADRE 
TIERRA (PLAN DE ACCIÓN COMUNITARIA). 

• Guías para el uso adecuado de medicamentos a nivel 
comunitario, el caso de los antibióticos, 

• Educomunicación para el cambio social. La Alfor¬ 
ja Educativa herramienta para el aprendizaje signifi¬ 
cativo, la promoción y el cuidado de la Salud de la 
Madre Tierra. 

• Cómo involucrar a la comunidad en el diagnóstico de 
su salud. 

• Agroecología vs. agricultura predominante: más ren¬ 
table y sin riesgos para los agricultores. 





